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CORONA VIRUS NEDIR?

Coronavirus Hastaligi 2019 (COVID-19), SARS-CoV-2
virusunun neden oldugu bir solunum hastaligidir.

COVID-19’un uluslararasi etkilerinin ciddiyetine bagh olarak, salgin
durumlari da dahil olmak Uzere salgin kosullari egitim, seyahat, ticaret,
turizm, gida malzemeleri ve finansal piyasalar da dahil olmak tzere gunluk
yasamin tum yonlerini etkileyebilir.

Maalesef ulkemizde dahil olmak Uzere dunyanin birgok
ulkesine yayildi.

CORONA VIiRUS HAKKINDA
BiLMEMiZ GEREKENLER

T~
COVID-19 Belirtileri

» COVID-19'a neden olan SARS-CoV-2 enfeksiyonu, hafif ila siddetli arasinda degisen
hastaliklara neden olabilir ve bazi durumlarda 6limcul olabilir.

Semptomlar tipik olarak ates, 6ksurik ve nefes darhdi icerir.

Virus bulagsmis bazi insanlar diger solunum disi semptomlar yasadiklarini bildirmigtir.
Asemptomatik vakalar olarak adlandirilan diger kisilerde hig semptom gorulmemistir.
COVID-19 semptomlari maruziyetten 2 gun veya 14 gun sonra ortaya ¢ikabilir.

XA

ATES SOLUNUM OKSURUK
SIKINTISI
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COVID-19 Nasil Yavilir?

> Ik insan COVID-19 vakalari muhtemelen enfekte hayvanlara maruz kalmayla
sonuglansa da, enfekte insanlar SARS-CoV-2'yi diger insanlara yayabilir.

» Virusun, esas olarak insandan insana yayildigi dusunulmektedir:

» Birbiriyle yakin temas halinde olan kigiler arasinda (yaklasik 2 mt icinde) enfekte bir kisi
Oksurdugunde veya hapsirdiginda uretilen solunum damlaciklari yakinlarda bulunan
insanlarin akcigerlerine, agizlarina veya burunlarina inebilir.

» Birkisinin, Gzerinde SARS-CoV-2 bulunan bir ylizeye veya nesneye dokunduktan sonra
kendi agzina, burnuna veya muhtemelen gozlerine dokunarak COVID-19'u elde etmesi
mumkun olabilir, ancak bunun birincil virisun yayilma sekli oldugu dusunulmemektedir.

> Insanlarin, en semptomatik olduklari anda (yani ates, dksurik ve / veya nefes darligi)
en bulasici olduklari dusuntlmektedir.

> Insanlar semptom géstermeden énce de bazi yayilimlar olabilir; yeni koronaviris ile bu
tur asemptomatik bulagsmanin raporlari vardir, ancak virisun ana yolunun bu oldugu da
dusunulmemektedir.

COVID-19 Salgini Eqgitim Kurumlarini Nasil Etkileyebilir?
> Influenza viriislerine benzer sekilde, COVID-19'a neden olan SARS-CoV-2, genis

salginlara neden olma potansiyeline sahiptir. Kigsiden kigiye yaygin yayilma ile iligkili
kosullar altinda, ulkelerin birden c¢ok alani ayni anda etkileri gorebilir. Bir asinin
yoklugunda, bir salgin da buyuk bir olay olabilir. Sonug olarak, kurumlarda sunlar olabilir:

> Devamsizlik: Personeller hasta olduklari igin ise devamsiz olabilirler; Ayrica hasta aile
uyeleri igin bakici ve temashdir. Evde bagisiklik sistemi baskilanmis aile Gyeleri gibi risk
altinda olan kigilerin olmasi veya olasi maruz kalma korkusu nedeniyle ise gelmekten
korkuyor olabilirler ve/veya igsiz kalma kaygisi ile gizleyebilirler.

> Egitim Sisteminde degisim. Enfeksiyonun onlenmesi ile ilgili alinan tedbirler
dogrultusunda olusturulan Uzaktan Egitim Sistemini yogun olarak kullanmak istenmesi,
sunucularin yetersizligi, 6grencilerin internet ve bilgisayar gibi donanimlarinin olmamasi
veya Vyetersizligi, isteksizlik, cesitli hile yollarina yonelimlerin olmasi. Derslerin
zamaninda ve duzenli olarak takip edilmemesi, Olcu ve degerlendirmede yetersiz
ve/veya kalitesiz sonuglarin olusmasi olasiligina karsin tespit edilmesinin zorlugu veya
mumkun olamamasi gibi birgok etkiler olugabilir.

> Esit faydalanilamayan egitim ve salgina maruz kalma. COVID-19'dan ciddi sekilde
etkilenenler ile cografi bolge veya yerlesim yeri gibi nedenlerle egitimde firsat esitligini
akamete ugramasi. Korku, stres, rehavet, ara verme gibi kayiplarin olmasi gibi etkiler
sayilabilir.

Sayfa No
4/12



Dokiiman No COVID-PLN-02

COVID-19 (KORONAVIRUS)  vaui Tarihi | 26.06.2020

ACIL DURUM EYLEM PLANI .
SELCUK UNIVERSITESI Revizyon No 00

CIHANBEYLI MESLEK YUKSEKOKULU Rev|zy0n Tarl hl

Tum Kurum C,‘all§anlar|nm_SARS;CoV-Zve Maruz Kalma
Riskini Azaltmak Icin Atilacak Adimliar

Bu bolumde, her yoneticinin, galisanlarin isyerlerinde COVID-19'a neden olan SARS-CoV-
2'ye maruz kalma riskini azaltmak igin atabilece@i temel adimlar agiklanmaktadir.

Bulasici Hastaliklara Onlem ve Miidahale Plani

» Zaten mevcut degilse, COVID-19'a karsi koruyucu eylemlere rehberlik edebilecek
bulasici hastaligi 6nleme hazirlik ve mudahale plani gelistirin.

» Devlet bildirileri, sézll, yazili veya sosyal medya ve /veya bolgesel saglik ajanslarindan
gelen rehberlikten haberdar olun ve bu 6nerileri ve kaynaklari isyerine 6zgu planlara
nasil dahil edeceginizi dugunun.

» Planlar, ¢alisanlarin bu sitelerde gergeklestirdigi cesitli egitim sahalari ve gorevileri ile
iligkili risk duzeylerini gdz onunde bulundurmali ve ele almahdir. Bu tur dugunceler
sunlariicerebilir:

» Personeller nerede, nasil ve hangi SARS-CoV-2 kaynaklarina maruz kalabilir:

Genel halk ve is arkadaslarindan

Hasta bireyler veya 6zellikle ylksek enfeksiyon riski tasiyanlar (Yaygin surekli

COVID-19 iletimine sahip yerleri ziyaret eden, COVID-19 oldugu bilinen veya sahip
oldugundan suphelenilen kigilere korunmasiz maruziyet gosteren calisanlari)

Evde ve topluluk ortamlarinda mesleki olmayan risk faktorleri.

» Personellerin bireysel risk faktorleri (6r. Yashlik; bagisiklik sistemi baskilanan
durumlar dahil kronik tibbi durumlarin varhgi; hamilelik)

» Bu riskleri ele almak igin gerekli kontroller. Salginlarin bir sonucu olarak ortaya
cikabilecek durumlar igcin acil durum planlarinin gelistiriimesine iliskin Devlet
yetkililerinin uyarilari ve tavsiyelerine uyun,

» Sosyal uzaklasma, kademeli is vardiyalari, kuglltme islemleri, uzaktan hizmet sunma
ve diger maruziyeti azaltici onlemler ihtiyaci.

» Operasyonlara devam etmek veya dalgalanma hizmetleri sunmak icin farkli islerde
¢alisan gapraz egitim de dahil olmak Gzere, azaltiimig bir isglcu ile temel operasyonlari
yuritme secgenekleri.

» Kesintisiz egitim sistem ve/veya telafi uygulamalari

YV VY
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ISYERINIZDE CORONA VIRUS TESPITI
ONCESIi YAPILMASI GEREKEN CALISMALAR

1. Calisanlara Corona Virlus hakkinda bilgilendirme egitiminin - Hijyen egitiminin verilmesi

saglanmalidir.

2.Gunltk Viicut isisi takibi: Alt ylikleniciler ve ziyaretgiler dahil tim galisanlarin ateslerinin
gunluk olarak ise baslamadan 6nce ve guln icerisinde belirli ve sik periyotlarla 6lgulip takip
edilmesi, hazirlanacak excel listesinin ilgililere gtiinltk olarak paylasiimasi saglanmalhidir. Atesi

yuksek olan personeller ve ziyaretgiler calisma alanlarina alinmamalidir.

3.Calisanlar ise baslamadan 6nce ellerini mutlaka yikamali ve dezenfekte etmelidir.
El hijyeni Urunleri,maske vb. Grtnlerin tedarik edilmesi, firma girisine, calisma alanlarina

yerlestirilmesi ve belirli araliklarla kullanimi saglanmalidir.

4. Corona Virus hakkinda bilgi toplamak ve degerlendirmek tzere '""CoronaVirus Acil Durum
Komitesi" olusuturulmalidir. Ulkedeki hastalik durumu, Acil Durum Komitesi tarafindan, saglk
kurumlarindan 6grenilerek, gerekli bilgilerin Gst yonetim ve tim birimlerle paylasiimasi
saglanmalidir. Ayrica ise girislerde ve genel olarak personellerin hijyen kurallarina uyup uymadigi

takip edilmelidir.

5. El hijyenine 6nem verilmelidir. Eller en az 40 saniye boyunca sabun ve suyla yikanmali,
sabun ve suyun olmadigi durumlarda alkol icerikli el antiseptigi kullanilmahdir. Calisanlarin
el yikama durumlari kontrol edilmelidir ve gerekli takip diizenli olarak saglanmalidir.

6. Calisma alanlari, ofis masalari, tezgahlar, is arag geregleri vb. calisanazimmetlenmeli,
temizligi ve dezenfektasyonu c¢alisanlar tarafindan gin igcerisinde diizenli olarak

yapilmalidir.

7. El sikismak ve temas yolu ile selamlasmak yasaklanmalidir.

8. Kapali alanlar sik sik havalandiriimalidir.

9. Her zaman olmasi gerektigi gibi izmarit, kagit mendil, medical maske ve ¢copatmak
belirlenen yerler disinda yasaklanmalidir. Her bélimde en az 1 adet kapakli ¢cop kovasi

bulundurulmalidir.
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11. Hijyen gerektiren bitin ekipmanlar (bardak, havlu vb.) kisiye 6zel
olmalidir. Ortak kullanilmayacaktir. Elde yikama yapilmayacak, bulasik
makinasinda yikama yapilacaktir. Tek kullanimlik bardaklar onerilir.

12. Temizlik yapan galisanlar temizlige baslamadan 6nce (eldiven
takilmadan) ve temizlik bittikten sonra ellerini yikanmalidir.

13. Sirket ici degerlendirme yaparak Yurt disi is seyahatleri
ertelenmelidir ve mumkinse iptal edilmelidir.

14. Akut solunum yolu enfeksiyonu olan kisilerle yakin temas
edilmemelidir. Calisanlara bu konu hakkinda bilgilendirme yapilmalidir.

15. Sehirler arasi seyahat planlari gbzden gecirilerek, gerekli degilse
seyahat edilmemelidir.

16. Kriz sirasinda temel ihtiyaclarin nasil talep edilip, lojistik destegin
nasil saglanacagi belirlenmelidir.

3 18. Birden fazla sofor kullanan araglarda dezenfeksiyon yapilmadan

(1:10-100’lik Camasir suyu) bir baska sofére devredilmemesi
saglanmalidir.

19.Yemek firmalari calisanlarinin,Caycilar,Garsonlarin KKD kullaniminin
arttirilmasi/dikkatinin arttirilmasi, el dezenfektani kullaniminin
saglanmalidir. (3 saatte bir)

20.Son 14 gun icerisinde Seviye 3 ve Uzeri Ulkelerin birinden gelen
personel varsa, cerrahi maske takarak Virus testi yaptirilmak tGizere en
yakin Resmi saglik kuruluna yonlendirilmelidir.

21. Sokak hayvanlari ile temastan kacinilmalidir. Tesisteki mevcut
basibos hayvanlar uzaklastirilmahdir.
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22.isyerinizde yemekhane var ise calisanlarin ayni anda toplu olarak yemek
vyemesini engelleyecek sekilde farkli zaman diliminde belirli sayida calisanin yemek
yemesine olanak saglayacak sekilde organizasyon saglamaliyiz ve yemekhane
girislerine dezenfektan yerlestirerek calisanlarin kullanimini saglamaliyiz.

23.isyerine girislerin yalnizca temel personel ile sinirlandirilmasi
saglanmalidir. Tesise giris kontrolll bir sekilde yapilmalidir.

24. Personel tasima Servislerinin havalandirma filtrelerinin sik
degistirilmesi, ic dezenfeksiyonlari icin periyodik hizmet alimi
yvapmalan, ginlik temizliklerinin cizelge ve dezenfeksiyon talimatina ve
sikligina uygun yapilmasi saglanmalidir.

25. Alt isverenlerin, gecici veya sureli calisanlarin saha giris onaylarinda
gluncel tarihli EK-2 saghk muayene formu ve beraberinde, giincel tim
tetkiklerinin olmamasi durumunda sahaya sokulmamasi saglanmalidir.

26. Toplu olarak bulunulmasi gereken durumlarda (egitim, brifing,
toplanti, yemek vb.) insanlar arasinda en az 2 m mesafe olmasi icin
prosedurlerin uygulanmasi saglanmalidir.

27. Gorusme ve toplantilarin uzaktan iletisim sistemleri kullanilarak
yapilmasi saglanmalidir.

28. Hasta ve atesi oldugunu beyan eden personelin ise gelmeden,
maskesini takarak hastaneye gitmesi saglanmalidir.

29. Dis firma personelleri, soforler ve ziyaretcilerin bekleme alanlarinda
tutulmasi; yemekhane, gay ocagi,toplanti ve egitim salonlari vb toplu
yerlere girislerinin kisitlanmasi saglanmalidir.

30. 60 yas ustu ve kronik hastaligi olanlarin izolasyonunun
saglanmalidir. (Homeofis)
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caillie. ISYERINiZDE CORONA ViRUS TESPITI
HALINDE YAPILMASI GEREKEN
CALISMALAR

olmasi durumunda veya 6ksliren, atesi olan ve nefes almakta zorlanan
il Lir personel varsa, cerrahi maske taktirilarak ilgili birimler ile iletisime
SOLUNUM OKSURUK

1. Yapilacak olan ates 6lcimlerinde ates seviyesi 38 C ve uzeri ¢cikan
& & &
o SIKINTISI ge(;ll melidir.

(W] 2. Virls belirtileri tespit edilen ¢alisan veya caliganlar igyeri aracglari ile
4 hastaneyegoturilmemelidir, derhal ambulansa (112) veya Corona
Virts Danisma Hattina (184) haber verilmelidir.

3. Ambulans igyerine gelene kadar Virls semptomlari tespit edilen
calisan ve virls semptomlari tespit edilen calisan ile ayni departmanda
bulunan butlin personeller isyerinde olusturulacak izole alana
alinmasi saglanmalidir ve diger calisanlarin bu alana girmesi
engellenmelidir.

4. Viris semptomlari tespit edilen calisan veya calisanlar olmasi
durumunda, ayni ortamda calisan diger ¢alisanlar, Isyeri servisi var ise

: ayni servis ile ise gelen gcalisanlar icin derhal kontrol saglanmalidir.
zIOYR\lIJEYl“ﬁgEIE‘?‘?E (Kontrol saglayacak kisilerin cerrahi maske, tulum ve izole gozlik

takmalar gerekliligi unutulmamalhdir.)
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«CIHANBEYLI MESLEK YUKSEKOKULU » invanh isyerinde olusabilecek acil
durumlardan kaynaklanan risk ve etkileri en aza indirmek ve acil duruma kontroll bir sekilde
muidahale edilmesini saglamak amaciyla hazirlanmistir.

2 KAPSAM _ )
Bu plan «CIHANBEYLI MESLEK YUKSEKOKULU » is ile ilgili faaliyet sahasi igerisinde
alinacak acil durum tedbirlerini kapsar.

3 YASAL DAYANAK _
Bu Plan 20.06.2012 tarihinde Resmi Gazete 'de yayinlanmis olan 6331 Sayil Is Saghgi ve

Givenligi Kanununun 11 inci, 12 nci ve 30 uncu maddelerine ve Isyerlerinde Acil Durumlar
Hakkinda Ydénetmeligi’'ne dayanarak hazirlanmistir.

4 SORUMLULUK _ _
Acil durumlardan korunma hizmetlerinin aksaksiz yuritulmesinden «CIHANBEYLI
MESLEK YUKSEKOKULU » ydnetimi sorumludur.

Alinacak onlemlerin is saghg ve givenligi (ISG) kurulunun bulundugu is yerlerinde kurul
tarafindan, diger is yerlerinde ise; isveren veya vekili koordinesinde, bulunmasi halinde igyeri
hekimi, is guvenligi uzmani ve diger saglik personeli ile galisan temsilcisi ve mumkunse ilk
yardim egitimi almis veya tecrtbesi olan kisilerden olusan ekip tarafindan yurutilecektir.

Erkek Kadin Cirak Stajyer

Caligsan sayisi

20 6 - -

ilkyardim Destek Elemani

6331 sayill is Saghigi ve Guvenligi Kanununun 11 inci, 12 inci ve 30 uncu maddeleri
kapsaminda yayinlanan isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Yénetmeliginin 11 inci maddesine
dayanarak her 10 /15/ 20 kisiye bir ilkyardimci hesabi ile bir ekip basi ile birlikte yeteri kadar
personeldenibarettir.

Yetki ve yukumlulukleriniz 3359 sayili Saghk Hizmetleri Temel Kanunun 9 uncu maddesi
kapsaminda yayinlanan ilkyardim Yénetmeligi geregince ve 7126 sayili Sivil Savunma Kanunun
ek 9 uncu maddesi kapsaminda yayinlanan Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkindaki
Yonetmeliginin 127 inci maddesi geregince asagidaki gibi tanimlanmaktadir.

ilkyardim taniminda belirtilen amac¢ dogrultusunda, hasta veya yaraliya tibbi ara¢ gereg
aranmaksizin mevcut arag ve gereglerle, ilagsiz uygulamalari yapan en az Temel ilkyardim Kursu
alarak ilkyardimci sertifikasi almis kigidir.
v ilk yardim ekibi; Yangin, deprem, hastalik vb. sebeplerle yaralanan veya hastalanan
kisilere ilk yardim yapar.
v' Hasta veya yaraliya tibbi ara¢g gere¢ aranmaksizin mevcut ara¢ ve gereclerle, ilagsiz
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uygulamalari yapmak.

v Riskli bulunan personellerin ambulans (112) veya Corona Virlis Danigma Hattina (184)

haber verilerek personelin saglik kurumuna bildiriimesinin saglanmasi.

Salgin Hastaliklari Kontrol Elemani

Bu planin uygulanmasi igin Meslek YUksekokulumuz personel sayisi 50 kiginin altinda olmasindan
dolay! en az 2 kisi Salgin Hastaliklari Kontrol Elemani olarak belirlenmistir.

Gorevleri:

v

v

Ise baslamadan énce her personelin tek tek atesi 6lgiilerek atesi normal gériilen
personelin, dezenfeksiyon islemi yapilarak ¢alisma alanina gegmesine izin verilmesi,

kayitlarinin tutulmasi.
Okul ¢alisma saatleri ve vardiyalarina gore belirlenmis araliklarla ateslerin dlgiimesi ve
kayitlarinin saglanmasi.
Riskli gorulen personelin diger personelden ayri tutularak izole edilmesinin saglanmasi

temas halinde bulunan veya yakin ortamda c¢alisan personelin de ayri bir bolgede izole
edilmesinin saglanmasi ve kontrol altinda tutulmasi.

Riskli bulunan personellerin ambulans (112) veya Corona Virlis Danigsma Hattina (184)
haber verilerek personelin saglik kurumuna bildirilmesinin saglanmasi.

isletme igin gerekli olan dezenfektan, maske, eldiven vb. malzemelerin takibinin
yapilmasi ve ihtiyaglarin tedarik edilmesinin saglanmasi.

NO ADI SOYADI GOREVI TELEFON

01 Ogr. Gor. Fisun SAHAR ilk Yardim 0 (332) 673 4091 Dahili (7212)

02 Ogr. Gor. Meryem HAKSES ilk Yardim 0 (332) 673 4091 Dahili (7209)

03 Ogr. Gor. Fatma Odil ARAT ilk Yardim 0 (332) 673 4091 Dahili (7211)

NO ADI SOYADI GOREViI TELEFON

01 Levent DEMIRKOL Guvenlik Gorevlisi 0(332) 673 4091 Dahili (7221)

02 Erkan AKYAZI Gulvenlik Gorevlisi 0(332) 673 4091 Dahili (7221)

03 Yavuz YAVUZ Glvenlik Gorevlisi 0(332) 673 4091 Dahili (7221)

04 Sedat KILINC Guvenlik Gorevlisi 0(332) 673 4091 Dahili (7221)
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[ MESAINIZ BITTIGINDE USTUNOZU DEGISTIRIN. KENDIN
DEZENFEKTE ETTIKTEN SONRA ISYERINDEN AYRILIN
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